Projekt

Vernetzung
" Friihbereich — Kinderg arten

DIE TRANSITION VON DER
VORSCHULE IN DEN KINDERGARTEN

MMC MAYA MULLE COACHING




mayamullecoaching

Kleine Kinder brauchen
hilfreiche Bricken, damit nicht
Briche mit biographisch
langfristig wirksamen
destruktiven Folgen entstehen.

L
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Annadore Prengel, 1999, S. 55




ERFOLGSFAKTOREN ERFOLGREICHER KINDERGARTEN,
MARGRIT STAMM, DOSSIER 14/2

1. Kinder als Personlichkeiten verstehen

2. Gezielte Beobachtung als zentrales Instrument

3. Herausfordernde und entwicklungsangemessene Individualforderung

4. Klare Strukturierung und auf alle Sinne ausgerichteter Unterricht

5. Kindliche Lebenswelt als Ausgangspunkt

6. Raum und Zeit fiir das Spiel

7. Gezielte Pflege des sozialen Lernens

8. Starkung des «Wir»-Gefuhls durch sorgfaltige Integration und Gruppenerlebnisse
9. Altersangemessene Partizipation und Mitbestimmung

10. Dokumentation individueller Lernentwicklungen

11. Nutzung der Elternzusammenarbeit als Chance. Optimaler Umgang mit Rahmenbedingungen
12. Klarung der Zusammenarbeit mit Fachpersonen

13. Schaffung von Erlebnisraumen

14. Der Lehrplan als unterstiutzende Grundlage padagogischen Handelns



SOZIALE VERNETZUNG IST WICHTIG, ANDREA LANFRANCH]

Nach neuesten Studien zum Schulerfolg von Kindern mit Migrationshintergrund
sind soziale Vernetzungen von vorrangiger Bedeutung und sollten deshalb
bildungspolitisch hochste Prioritat genielRen.

Austauschbeziehungen im Sinne von Bildungs- und Erziehungspartnerschaften
sind aber auch familien- und ganz allgemein gesellschaftspolitisch erwiinscht,
etwa hinsichtlich der Integrationserfordernisse in der Aufnahmegesellschaft.

Nicht zuletzt helfen Angebote fruhkindlicher Betreuung, Bildung und Erziehung
(FBBE) dabei, Probleme wie kindliche Deprivation, Misshandlung oder
Vernachlassigung zu vermindern bzw. friihzeitig zu erkennen.

Transition Familie — Schule FamilienDynamik, 2016 Jg: 41 Heft Nr.: 04 Seiten: 0294 - 0303
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AUSGANGSLAGE

Investitionen in der frihen Kindheit wirken sich positiv auf den
Bildungserfolg der Kinder aus und spart bei spateren Fordermassnahmen.

Offene Fragen:

= Wie kann der Ubergang in den Kindergarten gestaltet werden?

Wie konnen Kinder, die kein Angebot der frihen Forderung besucht
haben, beim Ubergang begleitet werden?

Wie kdnnen belastete Familien frihzeitig am Prozess beteiligt werden?

Wie bekommt man die Eltern in die Schule?

Wie kann man den Fruhbereich und die Schule verkntipfen?
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QUIMS VORGABEN AUF DER EBENE DER SCHULE
(SCHULPROGRAMM, SCHULLEITUNG UND LEHRPERSONEN

= Die Schulleitung und die Lehrpersonen haben den Schwerpunkt «Friher
Elterneinbezug» im Schulprogramm festgelegt und haben Massnahmen
dazu realisiert.

= Sie gewahrleisten, dass sich moglichst alle Eltern willkommen fiihlen, dass
sich die Schule und Eltern vertrauensvoll begegnen, dass Eltern gut
informiert sind, dass Eltern und Lehrperson regelmassig miteinander uber
das betreffende Kind sprechen.

= Sie gewahrleisten fur Eltern die Moglichkeit, bedurfnisgerechte
Bildungsangebote zu Erziehungs- und (Sprach-)Lernfragen zu besuchen (es
bestehen Angebote, die unterschiedlichen Interessen der Eltern Rechnung

tragen).
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QUIMS VORGABEN EBENE ELTERN

= Die Eltern sind Uber das Schulsystem sowie Uber ihre Pflichten und Rechte
informiert; sie beteiligen sich an Einzelgesprachen und an Elternver-
anstaltungen.

= Sie kennen Handlungsmaoglichkeiten, mit denen sie das Lernen ihres
Kindes unterstutzen konnen, und wenden davon einzelne an.

= Sie fordern das Sprachlernen ihres Kindes —im Rahmen ihrer
Moglichkeiten, in ihrer Familiensprache und in Deutsch —, indem sie das
Gesprach und das Vorlesen pflegen und indem sie fur vielfaltige
Lerngelegenheiten zuhause und in der Freizeit des Kindes sorgen.
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TRANSITIONEN — EINE DEFINITION

= Als Transition (lat. Transitus = Ubergang, Durchgang) werden bedeutende
Ubergidnge im Leben eines Menschen beschrieben, die bewiltigt werden
mussen. Innerhalb dieser Phasen finden in relativ kurzer Zeit wichtige
Veranderungen statt. Die Kinder sind unterschiedlichen Belastungen
unterworfen, da sie sich einer neuen Situation anpassen mussen.

= (...) Wesentliche Transitionen sind fiir Kinder der Eintritt in die Kita / die
Spielgruppe, in den Kindergarten, in die Schule sowie der Wechsel auf eine
weiterfuhrende Schule und der Ubergang in das Jugendlichenalter.

= Gelingt die Anpassung an die neue Lebenssituation nicht, entsteht Stress,
der sich negativ auf die Entwicklung des Kindes auswirken kann.

Quelle: Knut Vollmer, Fachworterbuch fur Erzieherinnen und padagogische Fachkrafte. © Verlag Herder, Freiburg, 2012
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ENTWICKLUNGSAUFGABEN IM TRANSITIONSPROZESS

Individuelle Ebene Beziehungsebene Ebene Lebensumfeld

- Veranderung der - Veranderung bestehender - Integration mehrerer
|ldentitat Beziehungen Lebensbereiche

- Bewaltigung starker - Aufnahme neuer - Wechsel des Curriculums
Emotionen Beziehungen

- Bewaltigung weiterer
- Kompetenzerwerb - Rollenzuwachs familialer Ubergange

Nach Renate Niedel, Wielfried Griebel, Ubergidnge Ressourcenorientiert gestalten: von der Familie in die Kindertagesbetreuung, 2015, et al.
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WAS IST BEIM UBERGANG WICHTIG?

Erste Transitionserfahrungen pragen das Verhalten in der Zukunft.

Betroffen sind Kinder, Eltern, Familien und Fachpersonen.

Es geht immer um Beziehungen, Freundschaften, Sicherheit, Vertrauen etc.

Familien, die unser Schulsystem und unsere Kultur wenig kennen, sind auf
einen begleitenden Dialog angewiesen.

Kinder, die kein Vorschulangebot besucht haben brauchen mehr Begleitung.

Die Resilienzforschung stellt erhohte Vulnerabilitat fest bei Transitionen.
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GELINGENSFAKTOREN

Das Kind steht im Zentrum.

Bildung und Lernen beginnt in der Familie - Eltern sind Akteure und
Mitgestalter des Ubergangs.

Fachpersonen aus dem Vorschulbereich und Kindergartenlehrpersonen sind
Moderatorinnen des Ubergangsprozesses.

Alle an Bildung und Erziehung Beteiligte partizipieren.

Dialog als Gesprachsprinzip im Austausch lGber Bildungsaufgaben — und ziele,
Vorstellungen und padagogische Ansatze.

Prozessorientierung



||l,|!-
ELTERN ALS PARTNER GEWINNEN

Sozialraum

Spielgruppe

Kindergarten




ERZIEHUNG UND BILDUNG ALS GEMEINSAME mme

VERANTWORTUNG

Ziel: Klarung der Rollen und Verantwortungen

= Beginn lange vor dem Kindergarteneintritt: 3-Jahrige Kinder
- Informationen Uber das Bildungssystem
- Sprachstanderhebungen - Kita, Spielgruppe + Elterngesprachsgruppen

= Anmeldung in den Kindergarten koppeln mit regelmassigen
Elterngesprachsgruppen, Femmes-Tisch-Runden

- Was braucht mein Kind, um einen guten Start in den Kindergarten zu
haben?

- hausliche kindliche Férderung im sprachlichen und mathematischen
Bereich

- Tagesstrukturen, Rituale, angemessener Umgang mit digitalen Medien

Quelle: Kleine Kielstrasse, Dortmund, Bildungsiibergange gestalten, S. 77 ff
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DAS IFP TRANSITIONSMODELL*

= Das Modell dient dazu, Transitionen zu veranschaulichen und zu
unterstitzen und Fachpersonen zu beteiligen.

= Es gibt Auskunft dartber, mit welchen Anforderungen, Kinder und Eltern
im Ubergang umgehen mussen.

= Fachpersonen kdénnen Anforderungsprofile fir den Ubergang von der
Vorschule in den Kindergarten im allgemeinen formulieren, aber auch bei
jedem einzelnen Kind und/oder seinen Eltern individuelle Stirken oder
Schwachen benennen und passende Unterstitzungen einleiten.

= Das Transitionsmodell sieht die Bewaltigung der Transition nicht nur als
Kompetenz des Einzelnen, sondern im Zusammenwirken aller Beteiligten
und spricht daher von der «kKompetenz des sozialen Systems».

= Wenn alle Beteiligten sich verstandigen und Klarheit darlber entsteht,
warum z.B. bestimmte Aktivitaten zielfUhrend sind und andere nicht,
sprechen wir von Ko-Konstruktion.

* Entwicklung durch das Staatsinstitut flir Friihpddagogik Miinchen
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DAS 7 EBENEN MODELL KONKRET

Ebene 1: Fachpersonen planen den Ubergang gemeinsam (Weiterbildung)
Ebene 2: Gemeinsame Elterninformation

Ebene 3: Kindergartenlehrperson hospitiert in der Kita oder in der Spielgruppe 2>
Transparenz Uber Formen des fruhkindlichen und des schulischen
Lernens

Ebene 4: Vorschul- und Kindergarteneltern planen einen gemeinsamen Anlass:
ElternCafé, Projekt, Fest

Ebene 5: Kinder lernen sich kennen: Fest, Projekt, Spiel, Gotte/Gottisystem

Ebene 6: Ubergabegesprach: Portfolios, Lerngeschichten (Projekt Liegenauber mit
Ubergangsbuch)

Ebene 7: Begleitung des Kindes zu Hause



NEBENWIRKUNGEN GEMEINSAM GESTALTETER Mme

UBERGANGE

= Entwicklung einer Kooperations- und Kommunikationskultur zwischen
allen Beteiligten.

= Verstarkung des Erziehungs- und Bildungspartnerschaften mit den Eltern.

= Schaffung von funktionierenden Strukturen und Netzwerken.

= Alle Beteiligen respektieren sich gegenseitig und arbeiten auf Augenhdhe.
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PRAXIS: GESTALTUNG DES UBERGANGS
- Ubergang gemeinsames mit dem Kindergarten gestalten

Olympiade mit Vorschul- Kindergartenkindern und deren Eltern, Leitung
Fachpersonen Vorschule und Kindergarten

= Elterninformationen gemeinsam mit dem Kindergarten

mit kleinen Diskussionsgruppen unter Einbezug von Eltern grosserer Kinder und
stark visualisierten Inhalten, Arbeitsstationen

= Gemeinsame Lieder in Kitas Spielgruppen und Kindergarten: Pratteln,
www.fruehekindheit.pratteln.ch/__temp/Flyer Kinderlieder def.pdf

= Tischmesse fiir Familien mit 3-jahrigen Kindern, obligatorisch, Pratteln

= «ATTEST», Pratteln: Bringt friihe Spielgruppe etwas?
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PRAXIS: UNTERSTUTZUNG DER ELTERN

= www.frihforderung-winterthur.ch

= Co-Pilot, Caritas Stadt Zurich

= «Startklar — Fit fur Kindergarten und Schule», Elternbildung Kanton Zurich
= |nterkulturelle Elternkaffees, Fachschule Viventa, Stadt Zurich

= Eldis — Eltern lernen Deutsch in der Schule, Stadt und Kanton Zurich

= ping:pong, Verein a:primo, Nachfolge Angebot von schritt:weise

= «Fit fir den Kindergarten», Femmes-Tische, in Arbeit

= «Schenk mir eine Geschichte», Institut fir Kinder und Jugendmedien,
SIKIM




Vorbereitung auf die Schul- bzw.

1% Lernen beginnt
lange vor dem
Kindergarten
Eneitinpen i Bhermang van der

Was sollte mein Kind kénnen, wenn es in den Kindergarten geht?
Fur den Kindergarten gibt es ausser dem Alter keine Aufnahmebedingungen.
Aber es ist fir Ihr Kind hilfraich, wenn es folgende Erfahrungen schon gemacht hat:
— mit anderen Kindarn spialen, rannan, klattern und balancieran,

- fiir @in paar Stunden von seinen Eltern getrennt sein,

— mit der Schere Papier schnaiden, mit Stiften zeichnen und mit Laim klebean,
— sich selbstandig an- und ausziehan,

~ allein auf die Toilette gehen,

— Hénde waschen sowie Mund, Nase und Zahne putzen,

- einfache Aussagen auf Deutsch verstehen und Aufforderungen ausfiihren,
— ainige Zeit bei einer Sache bleiben und sich auf diese einlassen,

- sorgfaltig umgehen mit Lebewesen und Materialian,

— nach dem Spielen aufraumen - bei Bedarf mit Hilfe.

Kindergartenzeit

Kommunizieren Sia mit Ihkem Kind? Sprachen Sie mit lhrem Kind
i denenigen Sprache, in dar Sie denken?

Kinder kommen sprachlich nur dann welter, wenn man mit ihnen
redet und sie salber Galegenheit zu reden haben,

Wenn Kinder diejenige Sprache lernen, in der ihre Eltern am
sicherslen sind, erhallen sie eine gute Grundlage fir das Erlemen
waiterer Sprachen. Bei mahr als einer Etemsprache helfen klare
Rege'n, wann welche Sprache gesprochen wird.

héren

Schauen Sie mit Threm Kind Ellderbdcher an, lesen Sie diese vor
und sprachen Sie mit ihm dardber? Erzéhlen Sie ihm Mirchen und
andere Geschichten?

Gut zuzuhdren und sich zu konzentrieren sind wichtige Voraus-
setzungen flr das Lernen in der Schule, Es erleichtert Kindern spater
auch das Lesen und Schraiben, wenn sie schon frih Interesse und
Freuds an Blchem, Biddem und Schrift erdaben,

begreifen

Lassen Sie lhr Kind maglichst oft Gegenstande aus dem Alitag
beriihren, in die Hand nehmean und mit allen Sinnen erlahren (2.8,
Mobel, Kleidungsstiicke, Besteck, Esswaren atz.)7 Benannen und
erklaren Se diese Gegenstinda?

Kinder sind reugierg und wollen die Welt begreifen. Begrefen ist in
beiden Wortbedeutungen wichtig: anfassen und verstehen,

Lassen Se lhr Kind mit Wasser, Sand, Steinen, Laub, Schnes,
Schaufeln, Bechern usw. splelen?

Das Kind sammelt in digsem Spiel [z, B, beim Umlearen, Flllen,
Formen) das erste Wissen Hir die Mathematik urd Matedalkunde.

(Bildungsdirektion Kanton Ziirich, 2015)

mayamullecoaching
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EIN BLICK UBER DIE GRENZEN

= Ubergangsgespriche unter Fachpersonen und Elternbeleitung mit Femmes-
Tische, Matzingen TG

= «Deutsch fiir die Schule» in Chur: mind. 6 h /Woche in einer mehrheitlich D-
sprachigen Kita, Spielgruppe oder Tagesfamilie plus obligatorische
Elternbildungsveranstaltungen

= Interkulturelle Bibliothek fiir Kinder und Jugendliche, Jukibu, Basel,
www.jukibu.ch und «Schenk mir eine Geschichte»

= www.elternchance.de: Begleitung des Ubergangs durch qualifizierte
Elternbegleiter/innen

= Kind&Ko, Bildungs- und Lerngeschichten in Kitas, Bertelsmannstiftung,
www.bertelsmann-stiftung.de/de/publikationen/publikation/did/fruehe-bildung-
beobachten-und-dokumentieren/


http://www.jukibu.ch/
http://www.elternchance.de/
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3 TIPPS ZUR GESTALTUNG DES UBERGANGS

1. Eltern erhalten frihzeitig, zielgruppenspezifische Informationen.

2. Kinder Uben herausfordernde Situationen wiederholt.

3. Individuelle, bedarfsgerechte Unterstitzung und Elternbeteiligung
stellen sicher, dass alle Kinder und Eltern gut vorbereitet sind.
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EINE VISION - DER KINDERGARTEN PROFITIERT ...

Spielgruppenleiterin begleitet den Ubergang aktiv

Aufbau von Beziehungen zu den Kindergartenlehrpersonen

Organisation von Austausch- ev. Weiterbildungsangeboten fir die
Fachpersonen

Organisation von ElternCafés wihrend dem Ubergang

Ev. Assistenz im Kindergarten bis zu den Herbstferien




WISSENSWERTES UND WISSENSC

AFTLIC
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EMPIRISCHE DATEN ZUM UBERGANG: BEDARF

= Der Ubergang in den Kindergarten ist fiir Kinder ein bedeutsamer
Entwicklungsschritt und kann stressbelastet sein. Allerdings sind die Quoten von
Kindern mit Ubergangsproblemen recht gering (Kluczniok, 2012).

= Bei einer deutschen Untersuchung (rund 700 Kinder) freuten sich die Mehrheit
der Kinder schon vor der Schule auf diese und nur 7% aussern Zuriickhaltung
bzgl. der Schule (Elternaussagen).

= |n der Rolle des Schulkindes fihlen sich 56% bereits von der ersten Woche an
sehr wohl, 14% erst im Laufe des zweiten Schuljahres und nur 4% der Kinder
fahlt sich Mitte des 2. Jahres immer noch nicht wohl (Eckerth, Hanke & Hein,
2014).

= Eltern schatzen Angebote, welche ihre Ressourcen bericksichtigen und es ihnen
erlauben, ihre Kinder ihren Bedlrfnissen entsprechend zu Hause zu
begleiten(Riedinger, 1997).
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EMPIRISCHE DATEN: NUTZEN

" Fachpersonen tendieren zur Einschatzung, dass sich Kooperationsbe-
muhungen positiv auf den Ubergang auswirken.

= Die Halfte der Eltern und ihrer Kindern fihlen sich durch die Zusammen-
arbeit der Institutionen entlastet; einige Eltern erleben durch dieses
Vorgehen Geflihle der Verunsicherung und Sorge.

= Gesetzlich verankerte Kooperationsformen fuhrten zu intensiveren
Formen der Zusammenarbeit (nicht nur Austausch) (Hanke, Backhaus &
Bogatz, 2013).

= In einem deutschen Bundesland wurden Erfahrungen mit einem
Ubergangsbuch gesammelt (Kinder zeichnen, was sie in der Zeit des
Ubergangs erleben — Buch dient als Gesprachsanlass): Kinder geniessen
es, mit den Peers und ihren Eltern personliche Erfahrungen auszutauschen
(Lingenauber & Niebelschtitz, 2015).
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EMPIRISCHE DATEN: WIRKUNG

= Inwiefern Kooperationsbemuhungen sich auf der Ebene der Kinder
auszahlen, ist nicht vollstandig geklart (vgl. Kluczniok, 2012).

= Mader (1989) konstatiert einen geringen Erfolg verschiedener
Kooperationsbemuhungen (gemessen Uber Rickstellungsquoten vor
Schulbeginn und im ersten Schulhalbjahr) (Mader, 1989, S. 189).

= Bei Analysen von Faust und Kollegen (2014) hatten die bekannten
individuellen (Geschlecht und Alter spielen eine Rolle sowie
mathematische Vorlaufer-fertigkeiten und der Wortschatz ) und familiaren
Faktoren (z.B. Bildungsnahe) einen Einfluss, nicht aber die institutionellen
Ebene (Vorschulprogramme oder der Austausch zwischen Lehrpersonen
und Erzieherinnen).

Die Hinweise auf die empirischen stammen aus einer Prasentation von Prof. Dr. Catherine Walter-Laager, 2016
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OFFENE FRAGEN FUR DEN WORKSHOP

= Was erleichtert den Kindern den Ubergang? Wie erleben die Eltern den Ubergang?
= Welche Kinder / Eltern brauchen ein zusatzliches Angebot?

= Wie kdnnen Eltern begleitet werden, die unser Schulsystem nicht kennen?

= Wie finden Mutter ihre neue Rolle? Und die Vater?

= Wer und wie kann der Kontakt von den Vorschulangeboten mit dem Kindergarten
aufgebaut werden?

= Wie kann der Kindergarten von Vorschulangeboten profitieren?
= Wie werden Familien abgeholt, deren Kinder kein Vorschulangebot besucht haben?
= Rahmenbedingungen: Zeitgefasse, Leitung

= Datenschutz
= P77



FAKTOREN FUR GELINGENDE UBERGANGE: UL

PERSONLICHES FAZIT

= Elternarbeit basiert auf einer wertschatzenden, vorurteilsfreien, dialogbasierten und
ressourcenorientierten Haltung. Im Zentrum stehen immer die Bedlirfnisse des Kindes.

= Elternarbeit braucht Vielfalt, Beziehung, Elterneinbezug und gute Rahmenbedingungen.

= Die Fachpersonen verfiigen Uber transkulturelles Wissen und Methodenkompetenzen zum
aktiven Einbezug der Eltern.

= Erziehungs- und Bildungspartnerschaften tragen zum Bildungserfolg der Kinder bei.

= Fachpersonen des Vorschulbereichs und des Kindergartens pflegen einen regelmassigen
Austausch.

= Die Starkung des Vorschulbereichs fuhrt nicht zu einem noch friheren Schulobligatorium.

= Die Elternarbeit begleitet das Lernen und Aufwachsen des Kindes bis zum Schulaustritt.
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INFORMATIONEN UND BERATUNG

Weitere Informationen:

mmc maya mulle coaching
Bergstrasse 4

8157 Dielsdorf

Tel 044 38003 10
info@mayamullecoaching.ch
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News: Auf der Fac von El ildung CH welse ich assig auf hilfreiche Informati und Angebote hin. 4 Weltere Informationen
Nicht verpassen: Am 6. Navember ist 4 Praf, Joach m Bauer in Zicich

@ Maya Mulle | Bergstrasse 4 | 8157 Diclsdorf
X, 044 380 03 10 | & infa(ar)mayamullecoachi
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